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OBSERUAR Y REFLEXIONAR.
StRENIDAD PARA
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TIEMPOS DE IR

LAURA GALLARDO-FRiAS
ORCID: 0000-0003-4814-3425
Editora Revista de Arquitectura
Universidad de Chile
lauragallardofrias@uchilefau.cl

Coémo citar:

GALLARDO-FRiAS, L. (2025). Observar y reflexionar.
Serenidad para la proyectacién arquitecténica en tiempos
de IA. Revista de Arquitectura, 30(49), 4-10. https://doi.
org/10.5354/0719-5427.2025.82178

Presentamos el numero 49 de la Revista de Arquitectura
titulado “Inteligencia Artificial + Tematica Libre”. El
desafiante escrito de esta convocatoria fue de Josep Muntanola
Thornberg (2025), quien proponia revisar si la inteligencia
artificial (IA) es un veneno o una medicina, y abria una
pregunta clave para nuestra disciplina: ;Cémo la inteligencia
artificial puede ayudar a una mejor arquitectura?

Indagar acerca de la IA en nuestros dias es totalmente
necesario para conocer sus implicancias en los proyectos
arquitecténicos y urbanos, tanto en el 4ambito profesional como
en el docente. ;Cémo lidiar con la IA y las nuevas tecnologias
y servirnos de ellas, mas que ellas se sirvan de nosotros?
;Cémo llegar a la sabia actitud de serenidad, planteada por
Heidegger en su texto homoénimo? El pensador proponia, por
una parte, decirles ‘si’ a las nuevas tecnologias, su uso de
forma apropiada, pero a la vez mantenernos libres de ellas y
ser capaces también de decirles ‘no’, cuando “nos requieran
de modo exclusivo que dobleguen, confundan y, finalmente
devasten nuestra esencia” (Heidegger, 2002, p. 27).

Por tanto, para cuidar esa ‘serenidad’, ademas de estudiar
cémo servirnos de la IA, también serd necesario tomar
conciencia cuando ‘no’ usarla. En lo que respecta a la
proyectacién arquitectdnica, nos referimos sobre todo a

poner en valor procesos que consideramos clave, como son
nuestra observacién y reflexién, acciones que siempre han
sido cruciales para el ambito arquitectdnico, en especial en la
docencia, pero quizas ahora méas que nunca es fundamental
reivindicarlas, pues las necesitamos con urgencia como basey
desarrollo de nuestros proyectos.

Nos referimos a una observacidn consciente que nos permita
comprender la composicién de los lugares, cémo se habitany
se significan. Este acto de detenerse, de pararse a observar es
un gran desafio en un mundo tan rapido, de tanta inmediatez,
pero que sin embargo, nos posibilita apreciar, comprender,
captar, experimentar y por qué no, aprender. Observar lo que
ocurre a nuestro alrededor, las distintas atmésferas, captar
lo que emociona la percepcién para poder transformarlo en
arquitectura (Zumthor, 2006). Detenernos a observar, por
ejemplo, la incidencia de la luz, su reflexién, su absorcidn,

su musica, sus sombras (Campo Baeza, 2008; Tanizaki, 2016),
su relacién con el silencio: Silence and Light (Khan, 1991).

Los distintos colores, texturas, la vida de los materiales
(Lagunas et al., 2021; Wright, 1957; Zhang et al., 2023). La
proporcién de los elementos que componen el espacio y sus
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relaciones. Observar lo cotidiano, sus olores y sonidos (de
Certeau, 2010; Perec, 2019), “la vida cotidiana, vida que desde la
insignificante apariencia de su superficie ha de abrir el acceso
a una reflexion sobre aspectos esenciales de la existencia
humana” (Giannini, 2013, p. 28). Nuestras acciones y como

son los ambitos que las acogen; los vinculos de las personas
con los lugares que habitan y, en particular, como es nuestro
habitar; como confluye el juego del movimiento y la quietud en
nuestros hogares y espacios publicos; la conexién del interior
con el exterior, del tiempo con los lugares; cémo son las
relaciones espaciales con el resto de seres vivos, los animales
y las plantas, el aire... observar desde lo multisensorial
(Pallasmaa, 2022), desde la inquietud de conocer.

Observar, mas que una accién concreta, se entiende como
un ‘proceso’ de atencidén sostenida que nos permite captar la
totalidad y fundirnos con lo observado: ser luz, ser piedra,
ser lugar... (Didi-Huberman, 2000) y, también, descomponer
los elementos que conforman nuestra observacion,
diseccionarlos para analizarlos. Esta voluntad de observar
nos encamina a la reflexién, a una meditacién atenta sobre
algo, ese orientarse hacia lo que nos concierne, pero que no
atendemos (Heiddeger, 2005).

Observar nos conduce a la reflexién, a revivir y poner en valor
nuestras percepciones, a conectar con el sentido de lo humano,
que reside en lo humano sentido; que se hace fundamental en
las experiencias vividas y en las reflexiones al respecto. Todo
ello nos permite tener claridad sobre qué queremos e incluso
atrevernos a ser nosotros los primeros en pensar nuestros
proyectos. Como decia el poeta latino Horacio (Epistolas, I,
2,v. 40) (1984): jSapere Aude!: jatrévete a pensar!, desafio

que retoman posteriormente Kant (2004) y Foucault (1994%),
entre otros, para incitarnos a servirnos de nuestro propio
entendimiento, pensar para construir nuestras ideas.

El desafio entonces es observar, reflexionar e integrar estos
procesos junto con las posibilidades que abre el uso de la IA
que ya esta irrumpiendo en nuestra practica, transformando
el rol de arquitectas y arquitectos. Incluso se ha llegado a
considerar a la IA como una suerte de ‘extensién cognitiva’
que permite ampliar nuestras capacidades de calculoy
disefio, redefiniendo nuestra manera de dar forma a las ideas
y compartirlas con el mundo, cuestionando limites éticos,
de autoria, originalidad, de interaccién humana-maquina
(Albukhari, 2025; del Blanco Garcia y Cobos Martin, 2025;
Leach, 2025; Sanjust et al., 2025).
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Para proseguir con la reflexién acerca de la IA y temas

varios desde nuestra disciplina, les presentamos 9 articulos
originales, ocho de investigacién en Teoria y uno de
Investigacién en Proyecto Arquitecténico, procedentes de
autores de siete paises, en orden de aparicién: Espana, Chile,
Brasil, México, Gran Bretafa, Francia y Argentina. Hemos
traducido tres articulos al inglés, junto con otro presentado
también inglés y otro en portugués, lo que permite ampliar las
lecturas en los tres idiomas de la revista.

Comenzamos con la investigacién presentada por Rubén
Servando-Carrillo y Victor Cano-Ciborro, quienes examinan
la relacién entre el espacio fisico y su representacién

digital, explorando cémo la visualizacién realizada con
herramientas de escaneo 3D de la realidad fisica impacta en
la percepcién de los usuarios. La finalidad es comprender
cémo estos modelos transforman nuestra relacién simbélica
y cognitiva con el espacio representado, que desafia la nocién
de una arquitectura puramente objetual y tangible en favor
de una inasible e intangible. En la misma linea, y con una
aplicacién directa para estudiantes de arquitectura, Claudio
Astudillo-Barra presenta una experiencia pedagogica de

un curso de representacién sobre cémo la incorporacién de
herramientas de inteligencia artificial generativa permite
investigar problematicas socioambientales emergentes en el
contexto del cambio climatico en Chile. Continuando en este
ambito, Larissa Negris de Souza, Camila Marques Zyngier

y Caio Magalhdes Castriotto analizan las estructuras de la
aplicacién pedagdgica de la IA generativa de texto-imagen,

en dos disciplinas del curso de Arquitectura y Urbanismo.
Concluyen indicando que la IA, cuando se integra en un marco
pedagdgico reflexivo, actila como catalizador de la autonomiay
la creatividad en el aprendizaje.

La inteligencia artificial aplicada a los procesos de disefio

y a la produccién urbano-arquitecténica: jpotencia
capacidades proyectuales, constructivas y de gestién o
amenaza la autoria, la ética y la diversidad creativa del disefio?
Cuestionamiento planteado por Claudia A. Orihuela-Martinez
y Jorge F. Cervantes-Borja, quienes muestran resultados

que evidencian que esta, combinada con tecnologias como
Building Information Modeling (BIM), no solo optimiza
recursos, sino que abre nuevas rutas proyectuales orientadas
a la sostenibilidad, personalizacién y adaptabilidad

validadas por datos. Asi, la IA bajo un enfoque responsable,
puede convertirse en un catalizador clave capaz de ampliar
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capacidades humanas para la evolucién del disefio urbano-
arquitecténico. Desde una perspectiva afin, Alberto Fernandez
Gonzalez explora la integracién de los Autématas Celulares

y la Inteligencia Artificial, con un enfoque en los Modelos de
Difusidn, para expandir los flujos de trabajo contemporaneos
de disefio arquitecténico. Al articular conexiones entre la
légica computacional abstracta y el disefio arquitecténico
material, la investigacién propone un puente metodoldgico
entre los procesos emergentes basados en reglas y practicas de
disefio contemporaneas.

De la IA nos vamos a problematicas urbanas con dos articulos.
Ismael Calabran-Guerrero revisa el ejemplo de Paris, ciudad
que busca transformar sus plazas y arterias emblematicas,
ampliando el espacio peatonal con el propdsito de incrementar
la comodidad, seguridad y atractivo turistico, pero que a

su vez abre el interrogante sobre: jdesarrollo sostenible o
marketing urbano?, tema crucial de justicia ambiental, en

las politicas urbanas y de transporte, ya que generalmente

son los habitantes de las periferias quienes soportan los

altos costos de la peatonalizacién de los centros urbanos, sin
beneficiarse de las mejoras alli creadas. La discusién con las
periferias se continua con Israel Alba-Ramis, quien detiene

la mirada sobre nuestro sistema de produccién y consumo

con los dafios provocados a partir de los residuos acumulados
en los vertederos. Desde la revisién efectuada de distintos
casos, propone tomar conciencia y plantea soluciones ante

la urgencia del problema. Una de ellas es la recuperacién

y transformacién de estos ‘paisajes del deterioro’, a fin de
restituir el dafio causado a la naturaleza y, al mismo tiempo,
dar lugar a nuevos espacios publicos estratégicos en la ciudad.

En consonancia con la toma de conciencia que atraviesa

los proyectos, encontramos el articulo de Yésica Alamino-
Naranjo, que analiza la climatizacién artificial de una

oficina en San Juan, Argentina, la cual, al ser utilizada de
manera homogénea, puede generar desconexidén entre las
condiciones interiores y el entorno exterior, con implicancias
negativas para la eficiencia energética y la percepcién de
confort de los ocupantes, planteando cuestionamientos

sobre la sostenibilidad de este modelo en climas aridos y
semiaridos. Para cerrar el nimero, pasamos a un articulo de
investigacién en Proyecto Arquitecténico. Mariano Molina
Iniesta y Francisco Javier Saenz Guerra se adentran en tres
casas del destacado arquitecto Fernando Higueras, que forman
parte de una misma busqueda estructural y constructiva,

y se pueden interpretar como organismos susceptibles de
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cambio y crecimiento. Tres proyectos donde sorprenden

los grandes voladizos, que ademas de arrojar profundas
sombras, extienden el espacio de la vivienda, enmarcan vistas
y se funden con el plano del suelo, generando el dialogo e
integracién de elementos naturales y artificiales, resonancias
que muestran el dominio de la técnica y el profundo espiritu
poético del arquitecto.

Los articulos aqui reunidos ofrecen un panorama sobre los
desafios y oportunidades que atraviesa hoy la arquitectura en
dialogo con la IA y otros campos de nuestra disciplina.

Les invitamos por un lado, a detenernos a observary
reflexionar por nosotros mismos y, por otro, a ampliar y
profundizar los conocimientos sobre el uso de la IA, de tal
forma que sea posible vincular ambos mundos en un equilibrio
o una danza como la sugerida por Tagore (2023, p. 45), donde:

“Laidea busca su cuerpo en la forma,
La forma su libertad en la idea”,

hacia la busqueda de una ‘serenidad’ en nuestra proyectacién
arquitecténica en tiempos de IA.
iBuena lectura!
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